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CONFORMITE  

Les rapports d’analyses sur la qualité des huiles sont des documents très techniques demandés par 
les producteurs pour valoriser leurs produits. Généralement la seule information qui est retenue de 
ces documents est la conformité du produit analysé par rapport à une norme ou une directive 
européenne. Pourtant les rapports d’analyses contiennent beaucoup d’informations que peu de 
personnes savent comprendre et interpréter. 

EXEMPLE D’ANALYSE NON COMPRISE 

Un exemple courant de résultat non compris est la valeur de l’indice d’acide des huiles végétales et 
oléagineuses. Celle-ci est souvent interprétée à tort comme une mesure de l’acidité. Il s’agit en réalité 
du % d’acide gras sous forme libre présent dans une huile. Et cette 
valeur en dit beaucoup sur l’état sanitaire des récoltes. Pour 
comprendre cette notion d’acide gras libre et sa signification, 
encore faut-il savoir que les huiles sont faites principalement de 
triacylglycérol. 

Voilà déjà beaucoup de notions de biochimie des huiles végétales, 
ignorées de la majorité des producteurs et qui méritent d’être 
expliqués en détails. Car une meilleure compréhension ne peut 
qu’aider les producteurs à améliorer la qualité de leurs produits. 

La mesure de l’indice d’acide est aussi importante pour l’analyse 
des huiles essentielles, pour d’autres raisons, cette fois liées aux 
conditions de distillation. 

FORMATION POUR LES PRODUCTEURS 

C’est fort de ce constat d’incompréhension, et parce-que demandes nous en a déjà été faites, que le 
LAHN propose désormais deux formations sur ces sujets. 

La formation 1 concerne la biochimie des huiles végétales et oléagineuses (huile d’olive, 
tournesol, carthame, caméline, colza, soja, etc). La structure moléculaire des huiles, les paramètres 
d’analyses et les aspects réglementaires sur la qualité seront présentés.  

La formation 2 concerne la biochimie des huiles essentielles, leurs compositions, les mesures 
chimiques et les aspects réglementaires pour leurs utilisations comme ingrédients en produits 
cosmétiques. 

FORMATS 

La formation est de deux heures, incluant le jeux des questions/réponses. Elle est proposée pour cinq 
personnes au maximum qui pourront se partager les frais. La formation se fait par visioconférence ou 
au laboratoire à Gréoux-les-bains. Suivant le profil des producteurs, des orientations de la formation 
seront choisies en fonction des productions habituelles des clients.  

PRIX 
Le montant de la formation est de 300 € hors taxe (plus TVA 20%, 360 € TTC). 
https://www.lahn.bio/produit/formation/ 

Toutes les questions sur ces formations pourront être adressées à contact@lahn.bio.
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